
 

 

          Antipasti 
        1. Bruschetta           1,80 € 

mit Tomaten, Zwiebeln und Kräutern, 3 Stück 
with Tomato, Onion and Herbs (three) 

        2. Mozzarella Caprese         5,50 € 
mit Tomate, Basilikum und Olivenöl 
with Tomato, Basil and Olive Oil 

        3. Antipasti MANGOO“         7,50 € 
gemischte vegetarische Platte mit Auberginen, 
getrockneten Tomaten, Zucchini und Champignons 
Mixed Vegetable Platter with Aubergine 
Sun-dried Tomato, Courgette and Mushroom 

       4. Gemischte Käseplatte                                                                                            6,50 € 
mit Gorgonzola, Emmentaler, Mozzarella und Schafskäse 
with Gorgonzola, Emmental, Mozzarella and Sheeps’ Cheese 

       5. Carpacio di Manzo         6,80 € 
mit frischen Champignons, Rucola und Parmesan 
with fresh Mushroom, Rocket Salad and Parmesan 

        
Suppen  Soups 

       6. Tomatensuppe          2,80 € 
mit Basilikum und Sahne 
with Basil and Cream 

       7. Maissuppe “MANGOO”          3,00 € 
mit Paprika, scharf 
with Paprika (piquant) 

       8. Mediterrane Fischsuppe          3,60 € 
mit Meeresfrüchten und Kräutern 
with Seafood and Herbs 

       
           Omelette/Rührei oder Spiegelei mit Salatbeilage 

  Omelette, Scrambled Egg, Fried Egg, with Side Salad 

        9. Omelette al Funghi          5,90 € 
mit frischen Champignons 
with Fresch Mushroom 

      10. Omelette MANGOO”                   6,50 € 
mit gek. Schinken und Mango  
with Ham and Mango 

 
 Speisen aus dem Lehmofen 

      From our Clay Oven 

       11. Champignons                                        5,90 € 
  mit Spinat und Gorgonzola überbacken 
 Mushroom with Spinach and Melted Gorgonzola 

        12. Broccoli           6,90 € 
   mit Schinken in Gorgonzolasauce 
   with Ham in a Gorgonzola Sauce 

        13. Tomaten            6,50 € 
   mit Spinat gefüllt und Mozzarella überbacken 
   filled with Spinach and Topped with Melted Mozzarella 



 

 

      
    Salate  Salads     

      wir servieren unsere Salate auf Wunsch mit Essig und 
      Olivenöl oder wahlweise mit Dressing 
        All our Salads are Served with either Vinegar, Olive Oil, or a Selection of Dressings 

14. Insalata Pomodori         2,60 € 
      kleiner Tomatensalat 

     Small Tomato Salad 

          15. Insalata Mista         2,90 € 
                kleiner gemischter Salat 
                   Small Mixed Salad 

          16. Insalata Mista Saisonale        5,50 € 
           gemischter Salat der Saison  (groß) 
              Mixed Salad of the Season  (Large)   

          17. Insalata Formaggio         6,00 € 
           gemischter Schafskäsesalat  (groß) 

                   Mixed Sheeps’ Cheese Salad  (Large) 

          18. Insalata PolIo          7,50 € 
           gemischter Salat mit Hähnchenstreifen und Früchten (groß) 
             Mixed Salad with Chicken and Fruit (Large) 

          19. Insalata Tonno          7,60 € 
                mit Thunfisch, Ei, Zwiebeln und Käse (groß) 
                   with Tuna, Egg, Onion and Cheese  (Large) 

          20. Insalata Rucola          7,00 € 
                mit Rucola, Tomaten, Parmesan und Essig/ Öl (groß) 
                   with Rocket Salad, Cherry Tomato, Parmesan and Vinegar or Oil  (Large) 

          21. Insalata Frutti di Mare         7,50  € 
                Meeresfrüchtesalat (groß) 
                   Seafood Salad  (Large) 

          22. Salat des Hauses “MANGOO”  House Salad     7,90 € 
                mit gebackenem Ziegenkäse und gebratenen Früchten (groß) 

              with Baked Goats’ Cheese and Sautéed Fruit  (Large) 
 

 
 

 



 

 

             Pasta 
           Zur Auswahl stehen Ihnen folgende Pastasorten 
           Kombinieren Sie Ihr eigenes Pastagericht 
             Please choose from one of the following pastas and combine it with a sauce. 

     23. Spaghetti 

   24. Rigatoni    oder 
25. Tagliatelle 

            26. Napoli                      4,90 € 
                  Tomatensauce 

             Tomato Sauce 

          27. Lasagne Gemüse                     5,00 € 
                  Vegetarisch 

                   Vegetarian 

          28. Aglio e Olio          5,50 € 
                geschwenkt in Petersilie, Olivenöl und Knoblauch (pikant ) 
                   tossed in Parsley, Olive Oil and Garlic (piquant) 

          29. Vegetaria Mixgemüse         6,00 € 
                mit Tomatensauce und Schafskäse 
                   with Tomato Sauce and Sheeps´ Cheese 

         30. Con Pollo           6,90 € 
           Hähnchenbrustfilet in Streifen mit Champignon-Sahnesauce oder 
           mit grünem Pfeffer 
              Breast of Chicken Fillet in a Cream of Mushroom Sauce or 
              Green Pepper Sauce 

         31. Bolognese           5,80 € 
                pikante Tomaten-Hackfleischsauce 
                   Mince Beef and Tomato Sauce (piquant) 

         32. Carbonara           5,90 € 
                gek. Vorderschinken, Ei und Sahnesauce 
                   Shoulder of Ham, Egg and Cream Sauce 

         33. Lasagne al Forno         5,80 € 
                  Schichtblattnudeln mit Bechamel und Hackfleischsauce 

                   Lasagne with Bechamel Sauce and Minced Beef 

         34. Pesto           6,00 € 
                mit verschiedenen Kräutern 
                   with Herbs 

         35. Con Spinace          6,50 € 
                  Blattspinat in Gorgonzola-Sahnesauce 

             Spinach Leaves in a Gorgonzola Sauce 

         36. Frutti di Mare          7,50 € 
                 Meeresfrüchte, Rucola und Tomaten 

            Seafood, Rocket Salad and Tomato 

         37. Lachs            7,90 € 
                 Lachs in Rahmsauce mit Rucola und Tomaten  

            Salmon in a Cream Sauce with Rocket Salad and Tomato 

38. Scampi           8,90 € 
           4 Scampi in pikanter Sauce 
              Scampi (four) in a Piquant Sauce    



 

 

    Lehmofen-Pizza  Clay Oven Pizza 

Die Pizza, eine Spezialität unseres Hauses, wird auf dem heißen Stein des 
Lehmofens gebacken.Genießen Sie das würzige Aroma von feinem 
Buchenholz. 

       Pizzas are our speciality, baked on the scorching stone of our beech wood fired Clay Oven;  
      they retain the full flavour, aroma and quality of their toppings. 

        39. Pizza Margherita                   4,90 € 
   mit Tomate, Mozzarella und Basilikum 
    with Tomato Sauce, Mozzarella and Basil 

        40. Pizza Funghi         5,40 € 
   mit frischen Champignons 
   with fresh Mushroom 

        41. Pizza Salami         5,90 € 
   mit Salami 
   with Salami 

        42. Pizza Prosciutto         5,90 € 
   mit gek. Schinken 
   with Ham 

        43. Pizza Vegetaria         6,50 € 
   mit frischem Gemüse der Saison 
    with fresh Vegetables of the Season 

        44. Pizza Tonno         6,90 € 
   mit Thunfisch und Zwiebeln 
    with Tuna and Onion 

        45. Pizza Hawaii         6,50 € 
   mit gek. Schinken und Ananas 
    with Ham and Pineapple 

        46. Pizza Toscana         6,90 € 
   mit Spinat und Gorgonzola 
   with Spinach and Gorgonzola 

        47. Pizza Spezial         7,50 € 
   mit Salami, Champignons, Peperoni, Zwiebeln und Paprika 
   with Salami, Mushroom, Pepperoni, Onion and Paprika 

        48. Pizza Roma                7,00 € 
   mit Schafskäse, Paprika, Salami und Zucchini 

                  with Sheeps’ Cheese, Paprika, Salami and Courgettes 

        49. Pizza Capri          6,90 € 
   mit gek. Schinken, Champignons, und Artischocken 
   with Ham, Mushroom, and Artichoke 

        50. Pizza Napoletana         7,50 € 
   mit Sardellenfilet, Kapern, Oliven und Knoblauch 
   with Sardine Fillets, Capers, Olives and Garlic 

        51. Pizza Gamberetti         7,50 € 
   mit Krabben, Petersilie und Knoblauch 
   with Prawns Parsley and Garlic 

        52. Pizza Calzone         7,50 € 
                Teigtasche gefüllt mit Schinken, Salami und Peperoni 

   filled with Ham, Salami and Pepperoni 

        53. Pizza Formaggi                    7,90 € 
              mit Mozzarella, Gorgonzola, Mascarpone und Schafskäse 
                 with Mozzeralla, Gorgonzola, Mascarpone and Sheeps’ Cheese 
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        54. Pizza Frutti di Mare        7,90 € 
              mit Meeresfrüchten, Dill und Knoblauch 
                 with Seafood, Dill and Garlic 

       55. Pizza Rucola e Parma        8,00 € 
             mit Parmaschinken, Rucola und Parmesankäse 
               with Parma Ham, Rocket Salad and Parmesan Cheese 

       56. Pizza des Hauses MANGOO       9,00 € 
             mit Mango, Ananas, Broccoli, Schrimps, Paprika, Artischocken 
             und Hähnchenbruststreifen 

          with Mango, Pineapple, Broccoli, Shrimps, Paprika, Artichokes 
          and Breast of Chicken 

       57. Pizza Scampi         9,90 € 
             mit 5 Scampi, frischen Tomaten, Knoblauch Paprika 
               with Scampi (five), fresh Tomato, Garlic and Paprika 

 
       Jeder Extrabelag kostet von 0,50 bis 1,50 € 
         Additional toppings from 0,50 to 1,50 € 

 
 

            Fleischgerichte  Meat Dishes 

              alle Gerichte werden mit Pommes Frites oder   
              Ofenkartoffeln und Salat serviert 
              All Dishes Served with Fries and Fresh Salad 

          vom Rind   Beef 

         58. Bistecca alla Griglia                10,50 € 
                 Rumpsteak (200 g) mit Kräuterbutter 

            Rump Steak with Herb Butter 

         59. Bistecca di Funghi                11,50 € 
                 Rumpsteak (200 g) mit Champignon. Sahnesauce 

            Rump Steak with Mushroom and Cream Sauce  

         60. Bistecca deI contadino                11,90 € 
                 Rumpsteak (200 g) mit Pfefferrahmsauce 

            Rump Steak with Pepper Cream Sauce 

         61. Steak MANGOO                  12,90 € 
                Rind oder Hähnchenbrust nach Wunsch auch als gefüllte Roulade 
                Mango und Blattspinat,dazu Sauce nach Art des Hauses mit Reis serviert 

     Beff or Breast of Chicken  according to desire also as  filled Raulade Mangoo and  
     Spinach Leaves, in addition Sauce according to kind of the house with rice serves 

          

           vom Huhn Chicken 
     62. Pollo al Funghi                   8,50 € 

                  Hähnchenbrustfilet (160g) mit frischen Champignons 
      in Sahnesauce 

             Fillet of Chicken Breast with Fresh Mushroom in a Cream Sauce 

     63. Pollo Zingara  MANGOO (scharf)                 8,90 € 
           Hähnchenbrustfilet (160g) mit Paprika, Zwiebeln,  
           Champignons in Tomatensauce 
              Fillet of Chicken Breast with Paprika, Onion and Mushroom in a  

Tomato Sauce (piquant) 

     64. Pollo al Gorgonzola                             9,50 € 
                  Hähnchenbrustfilet (160g) mit Gorgonzola-Sahnesauce 

              Fillet of Chicken Breast in a Gorgonzola Cream Sauce 



 

 

               
            vom Schwein  Pork 

              alle Gerichte werden mit Pommes frites und Salat serviert 
                 All dishes served with Fries and Fresh Salad 

         65. Scaloppa Milanese        7,50 € 
                 Schnitzel paniert 

            Pork Cutlet fried in Breadcrumbs 

         66. Scaloppa Cordon Bleu        8,90 € 
                 Schnitzel gefüllt mit Vorderschinken und Käse 

            Pork Cutlet filled with Ham and Cheese and fried in Breadcrumbs 

         67. Medaillons Gorgonzola         9,50 € 
                 Schweinemedaillons mit Gorgonzolasauce 

            Pork Medallions in a Gorgonzola Sauce 

         68. Medaillons Mangoo         9,90 € 
                 Schweinemedaillons mit Spinat, Sahnesauce,  
                 mit Mozzarella überbacken 

            Pork Medallions with Spinach in a Cream Sauce topped with melted Mozzarella 

 
            Burgers  

        69. Hamburger                       6,50 € 
           vom Grill mit Pommes frites und kleinem Salat 

                    From the Grill with Fries and Small Salad 

         70. Cheeseburger         6,90 € 
               vom Grill mit Käse, Pommes frites und kleinem Salat 
                   From the Grill with Cheese, Fries and Small Salad 
 
            Fischgerichte  Fish Dishes 

         71. Calamari Fritti (hausgemacht)        9,90 € 
           gebackene Calamari, Knoblauchsauce und Salat 

                   Homemade fried Calamari in a Garlic Sauce and Salad 

     72. Lachsfilet                  10,90 € 
           mit Blattspinat, Kartoffeln, Dillrahmsauce und Salat 

                   Fillet of Salmon, Potatoes, Dill Sauce and Salad 

          73. Dorade aus dem Lehmofen „MANGOO“             11,50 € 
            mit Kartoffeln, Gemüse der Saison und Salat 

                   Gilthead Bream (from our Clay Oven), Vegetables of the Season and Salad 

          74. 6 Garnelen vom Grill                13,90 € 
                mit Kräuterbutter, Reis und Salat 
                   Shrimps from the Grill with Herb Butter and Salad 

 
 

      
 
 
 
 
 
 
 



 

 

            Für unsere kleinen Gäste  For Our Younger Guests 

         75. Spaghetti Napoli                   3,50 € 
               mit Tomatensauce 
                  with Tomato Sauce 

         76. Pizza Salami         4,00 € 
                 22 cm, mit Salami 

            with Salami 

        77. Pizza Funghi         3,90 € 
                 22 cm, mit Champignons 

                 with Mushroom 

        78. Kleines paniertes Schnitzel       6,00 € 
              mit Pommes frites und 0,2l Getränk 
                 Small Pork Cutlet fried in Breadcrumbs with Fries and Drink (0.2ll) 

        79. Chicken Nuggets          5,50 € 
                 6 Chicken Nuggets mit Pommes frites und Salat 

            Chicken Nuggets (six) with Fries and Salad 

 
            

   Beilagen  Side Dishes 

          80. Markt-Gemüse         2,00 € 
                   Market Vegetables 

          81. Ofenkartoffel,Broccoli, Blattspinat oder Pommes je    2,00 € 
             Broccoli, Spinach or Fries (each) 

      82. Sauerrahm                    1,00 € 

 
            Desserts 
         83. Tiramisu, hausgemacht                   3,50 € 
                  Homemade Tiramisu 

         84. Kuchen                   3,50 € 
                  Cakes and Pastries 

         85. Eis je Kugel                   1,00 € 
             Ice Cream (per Scoop) 

             
 

 
      Wir haben ein täglich wechselndes Kuchenangebot, bitte fragen Sie unser Personal 

   We have a different selection of cakes and pastries each day; please ask our staff for today’s offers. 
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